U.O. Promozione Educazione Alla Salute (PEAS)

SEDE - Dipartimento di Prevenzione ASUR AV n.5, Viale Marcello Federici snc, Ascoli Piceno (palazzina
ex Gil)

RESPONSABILE U.O. Dott.ssa Maria Grazia Mercatili

TEL 0736/358048 — 358032 - 358191 ; E-MAIL z13.peas@sanita.marche.it

ATTIVITA’ GENERALI DEL SERVIZIO \ U.O.:

L’U.O. Promozione Educazione Alla Salute si occupa della promozione di sani stili di vita e della
prevenzione dei comportamenti a rischio per la salute psico-fisica nella popolazione in generale e nella
popolazione scolastica in particolare, in accordo con le Linee d’Intervento del Piano Regionale della
Prevenzione 2014-2018 e con i Programmi Nazionali di promozione della salute.

L’U.O. PEAS propone, in altri termini, iniziative volte a sviluppare e a potenziare le capacita dell’utenza di
operare scelte di salute consapevoli all’interno del proprio territorio di riferimento, collaborando con le

Istituzioni pubbliche e le Associazioni private che condividono lo stesso obiettivo.

Prestazioni erogate:

- “Guadagnare Salute... con le Life Skills”, programma di sviluppo e potenziamento delle life skills (abilita
emotive, sociali e cognitive) rivolto ai docenti ed agli alunni della Scuola dell’Infanzia, della Scuola Primaria
e degli Istituti Secondari di | grado del territorio ASUR Marche AV n.5;

- “Peer Education: promozione di sani stili di vita”, programma di prevenzione dei comportamenti a rischio
legati al fumo, all’alcol e alle Infezioni Sessualmente Trasmissibili rivolto ai docenti ed agli alunni degli
Istituti Secondari di | e Il grado del territorio ASUR Marche AV n.5;

- “Affettivita e prevenzione delle Infezioni Sessualmente Trasmissibili’”, incontri di prevenzione e
informazione rivolti agli alunni degli Istituti Secondari di | grado e ai loro genitori (su richiesta dei dirigenti
scolastici e dei docenti);

- “Ascolto psicologico dell’adolescente e della sua famiglia”, servizio di informazione, ascolto e sostegno
psicologico rivolto agli alunni degli Istituti Secondari di 1l grado del territorio ASUR Marche AV n.5 su
richiesta dei dirigenti scolastici e dei docenti;

- “Youngle Connection”, servizio di informazione e sostegno on-line sulla prevenzione dei comportamenti a
rischio e sull’attuazione di sani stili di vita rivolto ai ragazzi tra i 14 ed i 20 anni degli Istituti Secondari di Il
grado  del territorio ASUR Marche AV n.b, attraverso una pagina  Facebook

(www.facebook.com/YoungleConnection) ed una chat bisettimanale su WhatsApp (337/1546061);

- “Spazio 14-20”, spazio di ascolto psicologico deputato all’accoglienza del disagio adolescenziale e alla
promozione della salute mentale dei giovani, in collaborazione con il Consultorio Familiare; é rivolto agli
adolescenti tra i 14 ed i 20 anni del territorio ASUR Marche AV n.5, ai loro genitori ed educatori;

- Organizzazione di convegni, incontri e corsi di formazione rivolti alla popolazione generale o a target

specifici (docenti, genitori, operatori socio-sanitari) sulle principali tematiche di salute e dell’educazione.


mailto:z13.peas@sanita.marche.it
http://www.facebook.com/YoungleConnection

Modalita di accesso, luoghi ed orari:

Accesso libero.

Dal lunedi al venerdi dalle ore 8.00 alle ore 14.00; martedi e venerdi dalle 14.30 alle 17.30.

Dipartimento di Prevenzione, Palazzina ex Gil — secondo piano, viale Marcello Federici snc, Ascoli Piceno.

Contatti:

- Dott.ssa Maria Grazia Mercatili (Responsabile U.O. PEAS): tel. 0736/358048

- Dott.ssa Giulia Del Vais, Dott. Daniele Luciani (Psicologi-Psicoterapeuti): tel. 0736/358032
- A.S. Anna Graziella Agatiello (Assistente Sanitaria): tel. 0736/358191

E-mail: z13.peas@sanita.marche.it

PUNTI DI FORZA - ECCELLENZE DEL SERVIZIO:
Presenza radicata da molti anni sul territorio dell’AV n.5, utilizzo di metodologie di prevenzione in linea con

gli standard nazionali ed internazionali, consolidata collaborazione con le diverse Agenzie del territorio.

ATTESA MNIMA PER ACCEDERE ALLE PRESTAZIONI: i tempi delle prestazioni erogate vengono

stabiliti in accordo con i soggetti che commissionano i progetti e con gli utenti a cui questi sono rivolti.
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