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INFORMAZIONI  PERSONALI  
 

          Stato civile: Nubile 
 Nazionalità: Italiana 
 5 Data di nascita: 31/10/197
 Luogo di nascita: Jesi (AN) 
 gallia 60019(AN) Residenza: via Grottino, 38 Seni
 li@libero.it E‐mail:cristianavita
  cell:339/4837069 
 C.F.:VTLCST75R71E388L 

 

STRUZIONE E FORMAZIONE I
   

 Maturità  tecnica  industriale  (ind.confezione  industriale) Con  votazioni 
0/601994    ISTITUTO TECNICO FEMMINILE STATALE “F.ANGELINI”         (Ancona) 5
 
 

 Laurea in psicologia (ind.clinico di comunità) 
 “Carlo Bo” 

con voti 110/110 
2002  UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI URBINO
ACOLTA’ DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE F
 

 Iscrizione all’A
. 1108 il 19/03/2004 

lbo degli Psicologi Marche  
N
 
 

 specializzazione  in  psicoterapia  ad  indirizzo  Analitico  Transazionale, 
conseguita  il  02/12/2011  con  votazione  50/50.  SCUOLA  SUPERIORE  “SEMINARI 
OMANI DI ANALISI TRANSAZIONALE” – SIMPAT‐ riconosciuta dal MURST ai sensi 
ell’Art.3 Legge 56/89, D.M.del 31/12/93, G.U.n.21 del 27/01/94. 
R
d
 
 

 Corso  Biennale di Formazione all’Uso clinico del test Rorschach (n.24 
incontri mensili somministrazione, siglatura e stesura della psicodiagnosi, secondo il 
metodo della scuola romana) ‐    SCUOLA ROMANA RORSCHACH  ‐ Presso A.S.L. 7 
Ancona) (

 

INGUE STRANIERE L
   Inglese (sufficiente conoscenza) 

 Francese (sufficiente conoscenza) 



 

LTRE QUALIFICHE A
   

 Corso  di  Formazione  per  animatore  di  primo  livello  (sport,  gioco, 
avventura) 

             2002     U.I.S.P.                    Jesi (An) 

2003    SCUOLA SUPERIORE DI ANALISI TRANSAZIONALE ‐ Roma      

 Corso introduttivo di Analisi Transazionale “Modello 101” 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
   

 Beneficiaria della Borsa di Studio F.S.E.2003  ‐ erogata dalla Provincia di 
Ancona,  sull’approvazione  del  progetto  di  Ricerca  “Prevenzione  del  disagio  e 
promozione  dell’agio,  all’interno  della  scuola”.  Svolto  presso  ISTITUTO 
COMPRENSIVO  POLVERIGI    ­  AGUGLIANO  dal  01/09/  2003  –  30/06/2004 
(giugno) – Polverigi (An) 

Ho  svolto un progetto di  ricerca  –  intervento  sulla  rilevazione del disagio  scolastico 
rivolto a tutte  le classi ed ordini di scuola dell'Istituto Comprensivo (sc. Dell'infanzia, 
primaria,  secondaria  di  primo  grado).  Individuazione  di  progetti  d'intervento  a 
carattere  psico  –  educativo,  lettura  dei  bisogni  all'interno  del  gruppo  classe, 
partecipazioni ai  consigli di  classe. Apertura  sperimentale di uno  sportello d'ascolto 
rivolto agli insegnanti ed ai genitori. 

 Psicologa all’interno del percorso arte­terapeutico dal tema “il burn out 
e  le  relazioni  negli  operatori  sociali”  presso  la  cooperativa  sociale  “il 
Quadrifoglio” Fabriano da Gennaio 2004 ad Aprile 2004 
Co­conduzione  del  percorso  di  formazione  con  le  tecniche  dell'arteterapia,  rivolto 
all'equipe degli operatori del Centro diurno di Fabriano per soggetti adulti portatori 
d'handicap. 
 Psicologa  referente  del  progetto  “Educazione  all’affettività  e  alla 
sessualità”, presso Istituto Comprensivo Polverigi ed Agugliano da settembre 2004 
a giugno 2005. 
coordinamento, progettazione ed attuazione del percorso a carattere psico­educativo 
rivolto agli alunni delle classi III della scuola secondaria di primo grado.  
 Psicologa referente del progetto  “la convivenza civile e  le relazioni  in 
classe”, presso Istituto Comprensivo Polverigi ed Agugliano – da Novembre 2004 a 
Dicembre 2004. 
co­conduzione  del  progetto  d'intervento  attuato  con  le  tecniche  arteterapeutiche 
rivolto agli alunni delle classi V della scuola primaria.  
 
 Psicologa referente per percorso di  formazione rivolto agli  insegnanti 
dal  tema  “lo  stile  relazionale  e  di  comunicazione  nelle  dinamiche  affettive”, 
presso Istituto Comprensivo “Trillini” di Osimo (AN) – Febbraio 2005. 
coordinamento,  progettazione,  attuazione  del  percorso  di  formazione  rivolto  agli 



insegnati, delle classi V della scuola primaria e III della secondaria di primo grado, con 
l'utilizzo delle tecniche di comunicazione affettiva dell'Analisi Transazionale.  
 Psicologa  referente  per  progetto  sull’educazione  all’affettività  e  alla 
sessualità”, presso  l’Istituto Comprensivo  “Trillini” di Osimo – da  febbraio 2005 a 
giugno 2005. 
coordinamento,  progettazione,  attuazione  del  percorso  a  carattere  psico­educativo 
rivolto agli alunni delle classi III della scuola secondaria di primo grado.  
 
 Psicologa consulente presso la “Scuola Calcio di Borghetto di Monte San 
Vito  (AN)  per  “Incontri  informativi  per  genitori”  –  da  novembre  ’05  a  giugno 
2006  
coordinamento, progettazione ed attuazione degli incontri tematici sulla genitorialità 
(tot.8 incontri di 2 h) 
 

 progettazione e conduzione del gruppo di sostegno per donne separata 
al  titolo  “Lutto,  separazione  e  perdita”,  svolto  presso  l'ASUR  7‐  consultorio 
amigliare. 10 incontri di 2 h da gennaio a novembre 2005. 
d
f
 
 Incarico professionale Psicologa presso Consultorio Familiare Ancona 
Centro – Polo A – Asur 7 – dal 6 marzo 2006 al 6 marzo 2007 
valutazione psico­diagnostica personologica rivolta agli adolescenti e sulle competenze 
genitoriali agli adulti. Uso della seguente testistica (Rorschach, Wartegg, prove carta – 
matita, Matrici di Raven, WAIS, AAI, MMPI­2). Stesura delle relazioni rivolti agli organi 
della Magistratura competente (Tribunale dei Minori, Procura Minori  in particolare). 
Prese in carico attraverso colloqui di sostegno psicologico rivolti: adolescenti, genitori 
sia individuali, in coppia e famigliari.  
Lavoro  in  équipe  multidisciplinari  (assistente  sociali  educatori  professionali), 
ppartenenti anche ad altri servizi territoriali coinvolti: Servizi Sociali comunali, DSM, 
MEE, Sert, Comunità terapeutiche e/o educative per minori. 
a
U
 
 Educatrice  presso  cooperativa  sociale  COOSS Marche  –  area  handicap 
coser “Rosso di Sera”, Serra San Quirico (AN) 2007      ­ 2009       Cooperativa Sociale 
COOSS Marche (Sede di Jesi) 
 
 Psicologa  consulente  presso  dell’Ente  SOS  Bambino  I.A.  Onlus  (ente 
accreditato per adozioni internazionali) – dal maggio 2006 ad oggi.  
Progettazione ed attivazione di  interventi rivolti alle  famiglie adottive nella  fase che 
precede  l'adozione,  durante  il  processo  adottivo  e  successivamente  all'inserimento 
successivo del minore in famiglia, attraverso: 
 percorsi formativi di gruppo sulla genitorialità adottiva specificatamente alle diverse 
realtà dei bambini provenienti da differenti aree geografiche e di sostegno durante la 
procedura adottiva e successivamente all'ingresso del minore in famiglia.  
Percorsi  di  sostegno  individuale  e  di  coppia  nella  diverse  fasi  dell'adozione 
internazionale.  
Stesura delle relazioni ad  integrazione della pratica adottiva e successive all'ingresso 
el minore in famiglia sul monitoraggio e sostegno della famiglia adottiva rivolti alle 
iverse autorità dei singoli paesi. 
d
d
 
 Psicologa per progetto “Accoglienza” presso Liceo Scientifico L. Savoia 
(AN) – da Settembre 2006 a oggi. 
Attività di  consulenza  rivolta agli  insegnanti. Attività  svolto nell'ambito del progetto 



dell'accoglienza scolastica. 
 
 
 Psicologa  incaricata  al  Comune  di  Ancona  c/o  U.O.  Minori  Dal 
01/10/2009 al 01/10/2010 – dal  01/01/2011 al 31/03/2011. Dal 01/12/2011 al 
02/12/2013.  
valutazione  e  sostegno  ai  nuclei  che  avevano  i  figli  allontanati  temporaneamente  e 
collocati in comunità o in affido eterofamigliiare.  
Costruzione del progetto d'affido  e/o di  intervento  sul nucleo,  realizzato nell'ambito 
dell'équipe  di  lavoro  (ass.  sociale,  educatore,  psicologo  consultoriale,  comunità  e/o 
fam.  Affidataria)  con  lo  scopo  di  aiutare  il  minore  a  rientrare  il  prima  possibile 
all'interno della famiglia naturale. Attività di sostegno ai minori, agli adolescenti e ai 
genitori attraverso incontri individuali e/o di coppia.  
Lavoro con l'équipe socio educativa.  
Stesura  delle  relazioni  alle  competenti  autorità  (Tribunale  dei  Minorenni,  Procura 
della Repubblica). 
 Co  –  conduttore  del Woorkshop  “Work Harmony”  conciliazione  tempi  di 
ita  e  di  lavoro  per  la  cooperativa  COOSS  Marche,  rivolto  alle  imprenditrici  della 
allesina per la CNA (tot. 10H) maggio 2013 
v
V
 

ALTRE ESPERIENZE DI LAVORO 
 rice Centri estivi per ragazzi Animat

2002  U.I.S.P.                                                      Jesi (AN) 
 Accompagnatrice per vacanze di anziani 
2002 – 2004        COMUNE DI MONTE ROBERTO            (AN) 

 

CONVEGNI  E  PUBBLICAZIONI  
 
 Partecipazione  al  Seminario  di  Aggiornamento  “La  psicologia 

dell'Emergenza”, il giorno 15/06/2002 organizzato dall'Ordine degli Psicologi della 
Regione Marche, presso Sala dei Convegni Villa Favorita, sede ISTAO.  
 Partecipazione al Workshop  “Adattamenti della personalità:  la  chiave 
di  comprensione  e  il  cambiamento  della  persona”  promosso  dalla  scuola 
Superiore  di  Analisi  Transazionale  “Seminari  Romani  di  Analisi  Transazionale” 
presso il Centro Congressi ARSAP il 15‐16‐17/10/2004 
 Partecipazione  come  uditore  alla  giornata  di  approfondimento 
organizzata dall'Asur 7 dal tema “Legislazione Minorile e diritto di famiglia”, il 
13/12/2006 
 partecipazione alla giornata di approfondimento Clinico Teorico della 
enitorialità  dal  tema  “Depressione  infantile  ed  adolescenziale”,  organizzato 
all'Asur 7 il giorno 28/05/2011 e 24/06/2011 
G
d
 
PARTECIPAZIONI COME RELATORE 
 Relatrice  al  Convegno  “I  servizi  Psicologici  nella  scuola”  presso 
l’Università  degli  studi  di  Urbino  in  collaborazione  con  l’IRRE  Marche. 
Intervento dal titolo “Prevenzione del disagio e promozione all’agio, all’interno 
della scuola”­ 18 novembre 2004. 
 Relatrice  al  Convegno  annuale  XVIII  (giornate  Italiane  di  Analisi 
Transazionale). Intervento dal titolo “Nuclei familiari e bambini senza pelle”, in 



Roma – 24 e 25 giugno 2005.  
 Relatrice  alla  giornata  seminariale  “La  Valutazione  delle  Capacità 
Genitoriali”­  intervento  dal  titolo  “presentazione di un caso clinico di Abuso e 
Maltrattamento”, patrocinata dalla cooperativa sociale “Icaro”, svolta presso Sala IV 
Circoscrizione Piazza Salvo S. D’Acquisto – An acona, in d ta 19 Aprile 2008 
 Partecipazione  ai  lavori  della  segreteria  scientifica  al  seminario  “la 
Valutazione  delle  Capacità  Genitoriali”.  Svolto  il  19/04/2008  presso  la  Sala 
Consigliare della IV circoscrizione del Comune di Ancona. 
 Relatrice  al  convegno  “L'adozione  Internazionale:  vorrei  adottare  un 
bambino  cosa  fare?”.  Presso  Teatro  “Valle”  Chiaravalle  (AN)  il  19/11/2010. 
Intervento dal titolo “il ruolo dell'ente autorizzato nel processo adottivo”.  
 Relatrice al percorso corso di formazione Adozione presso il Comune di 
Comunanza (AP), nell'ambito dell'attività di formazione congiunta degli operatori 
dell'èquipe adozioni: “dalla valutazione delle coppia adottiva 
all'accompagnamento e al monitoraggio nella fase del post – adozione”, il 
22/11/2010. Intervento dal titolo “dall'incontro con il bambino al suo 
inserimento in famiglia: specificità e differenze rispetto ai paesi di 
provenienza.” 
 
PUBBLICAZIONI 

• Il bambino  straniero adottato nella scu
ttato ed il diritto di a

“ ola italiana”  contenuto in “Il 
bambino straniero ado pprendere” ‐ 2011 Ed. Veneta 

• “nuclei famigliari e bambini senza pelle” ‐ Asur 7 marzo 2011, Cioffi C., 
Tossichetti V, C. Vitali 

 

 

TIROCINI E VOLONTARIATO 
 

 
 

 Tirocinio post­lauream  (dal 15/3/2002 al 14/9/2002) 
CASA DI  CURA PRIVATA  “VILLA  SILVIA”    Senigallia  (An)  –  somministrazione  e 
stresura  profilo  personologico  MMPI­2.  Somministrazione  e  valutazione  Matrici  di 
Raven  e  MMSE  e  batteria  neurospicologica.  Osservatrice  gruppi  setttimanali  di 
discussione  e  gruppi  di  sostegno.  Partecipazione  all'équipe  di  lavoro  settimanali. 
Osservatrice ai  colloqui di  sostegno  e  valutativi  iniziali. Osservatrice del percorso di 
disintossicazione alcologica e prog iabilitativo successivo. ettazione progetto r

 Tirocinio post ­lauream  (dal 15/9 al 14/3) 

D.S.M. Centro di Psicologia Clinica A.S.L.7        (ANCONA)‐ somministrazione e stesura 
della psicolodiagnosi attraverso: Rorschach  secondo  il metodo della  scuola Romana, 
Wartegg  metodo  Crisi,  Prove  Grafiche,  Wais.  partecipazione  all'équipe  settimanali 
presso la casa rossa.  

 Prestazione volontaria presso S.R.R. “Casa Rossa” A.S.L.7 – osservatrice 
durante il percorso Arte‐terapeutico. – (dal 15/9 2003 a 30/11/2003). 

 Prestazione volontaria2008 ­ 2011  CONSULTORIO FAMILIARE (Ancona 
Centro) – Asur 7 ‐ valutazione psico­diagnostica personologica rivolta agli adolescenti 
e sulle competenze genitoriali agli adulti. Uso della seguente testistica (Rorschach, 



Wartegg, prove carta – matita, Matrici di Raven, WAIS, AAI, MMPI­2). Prese in carico 
attraverso colloqui di sostegno psicologico rivolti: adolescenti, genitori sia individuali, 
in coppia e famigliari. Lavoro in équipe multidisciplinari (assistente sociali educatori 
professionali), appartenenti anche ad altri servizi territoriali coinvolti: Servizi Sociali 
comunali, DSM, UMEE, Sert, Comunità terapeutiche e/o educative per minori. 

   

 
AUTORIZZO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI AI SENSI DELLA 
LEGGE 196/03 
        
li 23/01/2014 
 
 

Cristiana Vitali 
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