
Dott.ssa Giovanna Bestetti, psicopedagogista, Milano - socia fondatrice associazione IRIS 
(Istituto Ricerca Intervento Salute) - formatrice, docente  docente di Pedagogia presso i Corsi di 
laurea in ostetricia – Università degli Studi di Milano e Milano-Bicocca, consulente per i processi di 
orientamento allo sviluppo nei Percorsi Nascita e Reparti di Ostetricia e Neonatologia. Insegna 
“Promozione della sdalute ed educazione sanitaria” presso il corso di laurea iin scienze della 
formazione dell’università degli Studi di Milano Bicocca. Si occupa in particolare di formazione alla 
comunicazione verbale e non-verbale e alle pratiche corporee in gravidanza e post-partum 
nell’ambito del Percorso Nascita. 

 


