CURRICULUM VITAE della dott.ssa Giuseppina SANZA

La sottoscritta Dott.sa SANZA Giuseppina, nata il 8/4/1964 ¢
a) TITOLI ACCADEMICI
l- Laurea in Psicologia conseguita il 19/3/1991 c/o I'Universita degli Studi "La Sapienza" di
Roma;
2 - Attestato di qualifica professionale di “Esperto in Psicodiagnostica” rilasciato
dall’ Assessorato Istruzione Professionale della Regione Lazio;
3- Attestato di “Formazione in psicologia dell’eta evolutiva ad indirizzo sistemico-relazionale”

conseguito il 2/12/2002 a conclusione del corso Biennale di Psicologia dell'Eta Evolutiva,
organizzato dall'Azienda U.S.L. n° 7 di Ancona;

4- Diploma di specializzazione in Psicoterapia della Famiglia riconosciuto dal Ministero
dell’Universita e della Ricerca scientifica, conseguito presso 1’istituto L.I.P.R, in data 13/12/2007.
5- Abilitazione all’esercizio dell’attivita Psicoterapeutica per applicazione art. 3 della Legge

56/89, autorizzata dall'Ordine degli Psicologi della Regione Marche in data 20.02.2008.

b) ATTIVITA' FORMATIVE

- nel mese di Maggio 1992 ha effettuato un tirocinio pratico di Psicodiagnostica c/o 1'Istituto
di Psichiatria e Psicologia dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma per complessive 100
ore;

2- nel corso dell'anno 1992 ha frequentato un corso di formazione per operatori delle
Tossicodipendenze organizzato dal comune di Macerata, per un totale di 60 ore;
3- nel corso dell'a.a. 1992/93 ha frequentato il I° anno del corso Quinquennale di formazione in

Medicina Psicosomatica e Psicoterapia organizzato dall'Istituto S.I.M.P. in collaborazione con
|'Istituto di Psichiatria dell'Universita "La Sapienza" di Roma, per complessive 150 ore;

4- nei giorni 25 e 26/06/1993 ha partecipato al convegno annuale "Genitorialita e Psicoterapia
Psicoanalitica infantile" organizzato dall'lstituto di Neuropsichiatria Infantile di Roma;

5- il 04/06/1994 ha partecipato al seminario: "La Psicoterapia e I'Inconscio” organizzato
dall'Universita degli studi "La Sapienza" di Roma;

6 - nei giorni 21 e 22/10/1994 ha partecipato al Convegno Nazionale "Ascoltando il Bambino"
organizzato dal Comune di San Benedetto del Tronto;

7- il 10 e 11/05/°03 ha frequentato il seminario “Verso una teoria batesoniana della personalita”
organizzato dall’Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale;

8- dal 27 al 29/06/°03 ha frequentato il seminario avanzato “Tre voci sulla

psicoterapia breve” organizzato dall’Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale;

9- il 18/10/°03 ha partecipato all’attivita formativa “La memoria e I’inconscio” organizzato

dall’Ordine Psicologi della Regione Marche;

10- il 15/11/°03 ha partecipato all’attivita formativa “Ruolo dello Psicologo nella tutela
giudiziaria dei minorenni” organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Regione Marche;

11- il 25 € 26/09/°04 ha partecipato al seminario “La terapia familiare sistemica nei disturbi del
comportamento alimentare” organizzato dall’Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale;

12- il 17/11/°04 ha partecipato al seminario “Ascoltare la famiglia” organizzato dall’Ambito
Territoriale XIX per conto della Regione Marche;

13- 1127 e 28/11/°04 ha partecipato al seminario “Il trattamento dei disturbi dell’alimentazione”
organizzato dall’Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale;




14 - nel corso dell’anno 2006 ha effettuato un totale di 200 ore di tirocinio presso il Dipartimento
delle Dipendenze dell’ Asur Marche — Zona Territoriale n° §;

15- dal 21/09 al 5/11/°07 ha partecipato all’attivita formativa “Il trattamento del paziente
giocatore d’azzardo patologico” organizzato dall’ Asur Marche — Zona Territoriale n® 8;

16 - nei giorni 7-8/05 e 3-4-24/06/'08 ha partecipato al corso “Supervisione equipe del
Dipartimento Dipendenze; gestione di situazioni terapeutiche complesse, in particolare riguardanti
la comorbilita tossico-psichiatrica” organizzato dalll ASUR Marche — Zona territoriale n® 8 per un
totale di 40 ore;

17- il 27/6/°08 ha partecipato all’attivitd formativa “I percorsi dell’attaccamento normale e
patologico: diagnosi ed intervento” organizzato dall’ Azienda Ospedaliera di Ancona;
18- il 28/11/'09 ha partecipato all'evento formativo “Il disturbo ossessivo-compulsivo: modelli

di comprensione e strategie di trattamento cognitivo-comportamentale” organizzato dalla Scuola di
Psicoterapia Cognitiva di Ancona per un totale di § ore;

19-  dal 27.01.2009 al 17.12.2009 ha partecipato al corso “Supervisione equipe del dipartimento
dipendenze; gestione di situazioni terapeutiche complesse, in particolare riguardanti la comorbilita
tossico-psichiatrica” organizzato dalll ASUR Marche — Zona territoriale n° 8 per un totale di 70 ore;
20- dal 1.10.2010 al 21.12.2010 ha partecipato al corso “Supervisione equipe del dipartimento
dipendenze; il gruppo di lavoro come risorsa nel contesto riabilitativo del Dipartimento delle
Dipendenze: collaborazione interprofessionale € comunicazione efficace” organizzato dalll ASUR
Marche — Zona territoriale n° 8 per un totale di 29 ore;

21- il 10.03.2011 ha partecipato all'iniziativa formativa dal titolo “Nuova normativa regionale
per il funzionamento dei Dipartimenti per le Dipendenze patologiche dell ASUR” organizzato
dalll ASUR Marche - Zona territoriale n° 7 per un totale di 4 ore;

22 - il 3.12.2011 ha partecipato al seminario "ACT, accettazione ¢ mindfulness: nuovi orizzonti
in terapia cognitiva" organizzato dalla Scuola di Psicoterapia Cognitiva di Ancona per un totale di
5,5 ore,

23-  nel corso dell'anno 2011 ha partecipato alla Supervisione d’equipe del Dipartimento
Dipendenze della Zona Territoriale n° 8 di Civitanova Marche dal titolo: "Gestione di situazioni
terapeutiche complesse, in particolare donne tossicodipendenti in gravidanza, stranieri immigrati e
adolescenti. Inoltre protocollo integrato con altri enti pubblici per progetto inserimento lavorativo di
persone astinenti da sostanze" per un totale di 54 ore;

24 - nel corso dell'anno 2012 ha partecipando alla Supervisione d’equipe del Dipartimento
Dipendenze dell'Area Vasta n° 3 dal titolo "Il lavoro di rete come risorsa nel contesto terapeutico-
riabilitativo. La famiglia: valutazione e presa in carico, la collaborazione interprofessionale e
territoriale" per complessive 54 ore;

25- il 25, 26 ¢ 27/10/'12 ha partecipato al convegno Nazionale di Alcologia "Le regioni e le
Province autonome si interrogano sui problemi alcolcorrelati: politiche, strategie, organizzazione
dei servizi" tenutosi a Trieste;

26- il 23 e 24/11/12 ha partecipato all'evento formativo "Corso di formazione
sull'identificazione precoce dei problemi e delle patologie alcolcorrelate e dell'intervento breve"
organizzato dall'Area Vasta 5 a San Benedetto del Tronto per complessive 13 ore;

27- il 10 e 11/12/12 ha partecipato all'evento formativo "Corso di formazione
sull'identificazione precoce dei problemi e delle patologie alcolcorrelate e l'intervento precoce
nell'area materna" organizzato dall'Area Vasta 5 a San Benedetto del Tronto per complessive 12
ore;

28- da Marzo 2013 ¢ iscritta al Master di I1° livello “Abuso e Dipendenza da alcol: un approccio
multidisciplinare”, presso I’Universita “La Sapienza” di Roma ed ¢ in attesa della tesi finale che
sara discussa il 20/06/2014.

29- il 16 maggio 2013 ha partecipato all’evento formativo “La cura delle Infanzie Infelici”
organizzato da A.S.U.R Area Vasta N°3 sede di Civitanova Marche per la durata complessiva di 8
ore.




30- il 26/06/2013 ha partecipato al Convegno: “Crescere fragilmente: attaccamento e nuove
dipendenze” organizzato dalla Coop. Pars Onlus per un totale complessivo di n. 8 ore di
formazione.

31- il 14 marzo 2014 ha partecipato al convegno “ Il cambiamento della domanda e la flessibilita
delle risposte di cura nelle Dipendenze Patologiche™ ,organizzato da La Speranza Onlus e dal
Dipartimento Dipendenze Patologiche Area Vasta 3 Asur Marche.

32- i1 19 Marzo 2014 ha partecipato al Convegno “La Teoria dell’attaccamento
nell’ Addiction”organizzato dalla FederSerd.

¢) PUBBLICAZIONI E TITOLI SCIENTIFICI

1- ¢ coautrice nell’articolo scientifico: M. G. L. De Rosa, A. Mazzanti, A. Natalia, A.
Sanguigni: "Gioco d'azzardo patologico e modello narcisistico delle dipendenze" pubblicato sul
volume monografico di "The italian journal of addiction" (vol.2, numero 3-4, 2012) dedicato al
Gioco d'Azzardo Patologico;

2- ¢ coautrice nell’articolo scientifico: M.G.L. De Rosa, S. Ardito, S. Bascioni, M. Ciminari, A.
Fanolla, E. Guidotti, A. Natalia, N. Orsini, L. Possanzini, A. Raffaeli, K. Rosati, A. Sanguigni, G.
Sanza, M. Falcinelli, Valutazione clinica e differenze di genere in un campione di soggetti alcol-
dipendenti: analisi di indicatori diagnostici e socio-anagrafici, Mission, Franco Angeli, 38/2013,
pp. 27-35.

3- ¢ coautrice del libro: M.G.L. De Rosa, G. Sanza, A. Sanguigni, “L alcolismo femminile.
Un’analisi psicologica e fenomenologica”, in Press ¢/ la Casa Editrice “Franco Angeli” di Milano.

d) ATTIVITA' PROFESSIONALI

1- dal 01/11/1994 al 31/10/1996 ha svolto servizio di assistente educativa per portatori di
handicap per conto del Comune di Monte Vidon Corrado per circa 6 ore settimanali;

2- dal 01/01/1995 al 07/07/2002 ha prestato servizio ¢/o le Comunita per toss1cod1pendent1 di
Porto S. Elpidio (AP) e Casette d'Ete (AP), gestite dall'Associazione "La Speranza" di Porto San
Giorgio per un totale di circa 164 ore mensili;

3- dal 07/03/2003 ¢ iscritta all’Albo dei Consulenti Tecnici d’Ufficio presso il Tribunale di
Macerata;
4- dal 1/01/2005 al 10/07/2005 ha effettuato consulenze psicologiche presso 1’associazione

“Scuola di discussione per adolescenti e famiglie” di Corridonia (MC) per un totale di 135 ore;

5- nei seguenti periodi: dal 6/09/°04 al 2/09/°05 — dal 27/11/°05 al 21/11/°07 — dal 22/12/°07 al
28/10/°08, ha svolto attivitd di volontariato in qualita di psicologa presso il Dipartimento delle
Dipendenze della Asur Marche - Zona Territoriale n°8 di Civitanova Marche;

6- dal 1/1/°05 a tutt’oggi svolge attivitd privata di Psicoterapia presso lo Studio Clinico
Polispecialistico “Laboratorio Ricerche Cliniche” di Civitanova Marche per un totale di circa 6 ore
settimanali;

7 - dal/1/°06 al 31/3/°06 ha svolto in qualita di docente e formatore il corso di aggiornamento
rivolto agli insegnanti dell’Istituto Comprensivo “E. Mestica” di Cingoli per complessive 30 ore;

8 - dal 1/10/°07 a tutt’oggi svolge prestazioni di Psicoterapia e consulenza presso il consultorio
familiare “Famiglia Nuova” di Civitanova Marche per un totale di 4 ore settimanali;

9 - dal 8/1/°08 al 21/8/°08 ha partecipato come docente e formatore al progetto “Genitori si
diventa” organizzato dal consultorio familiare “Famiglia Nuova” per un totale di 30 ore;

10- dal 1/6/°08 al 27/7/°08 ha partecipato come docente ¢ formatore al progetto “Counseling
centrato sulla persona” organizzato dal consultorio familiare “Famiglia Nuova” per un totale di 50
ore;

11 - dal 29/10/°08 al 31/03/'11 in qualita di Psicologa per conto della Coop. Soc. “P.A.R.S.” ha
seguito il progetto “Famiglie, dipendenze e territorio” presso il Dipartimento delle Dipendenze




Patologiche Z.T. 8 di Civitanova Marche: per un totale di 6 ore settimanali dal 29/10/'08 al
31/10/'09, per 10 ore settimanali dal 1/11/'09 al 31/03/'11;

12- dal 16.02.2011 al 14.04.2011 ha partecipato come docente e formatore al “Progetto
adolescenza” promosso dall'Associazione Italiana Genitori c/o I'Istituto Comprensivo “Raffaello
Sanzio” di Porto Potenza Picena per un totale di ore 10;

13- dal 1/12/'10 al 31/08/'11 in qualita di Psicologa per conto della Coop.Soc. “P.A.R.S.” ha
seguito il progetto regionale “Attuazione DGR 1929/2009 campagna informativa regionale sui
comportamenti d'abuso e sul consumo di droghe legali e illegali. Provvedimenti zonali” presso il
Dipartimento delle Dipendenze della Asur Marche - Zona Territoriale n°8 di Civitanova Marche per
un totale di 4 ore settimanali ;

14 - dal 3/5/'11 al 25/9/'11 ha svolto attivita di volontariato in qualita di psicologa-psicoterapeuta
presso il Dipartimento delle Dipendenze della Asur Marche - Zona Territoriale n°8 di Civitanova
Marche;

15-  dal 26/9/'11 al 27/5/'12 ha svolto un incarico libero-professionale a contratto diretto con la
Asur Marche - Zona Territoriale n°8 di Civitanova Marche, in qualita di psicologa psicoterapeuta
presso il Dipartimento delle Dipendenze Patologiche della per un totale di 20 ore settimanali.

16 - dal 16/7/'12 al 16/07/°13 ha svolto un incarico libero-professionale a contratto diretto con la
Asur Marche — Area Vasta n. 3 di Civitanova Marche, in qualita di psicologa psicoterapeuta presso
il Dipartimento delle Dipendenze Patologiche della per un totale annuale complessivo di 923 ore.
17-  dal 01/11/2013 svolge a tutt’oggi un incarico libero- professionale a contratto diretto con le
Asur Marche—Area Vasta n. 3 di Civitanova Marche, in qualita di psicologa-psicoterauta presso il
Dipartimento delle Dipendenze Patologiche per un totale annuale complessivo di 1.087 ore.

¢) ANZIANITA' DI ISCRIZIONE ALL'ORDINE

Iscritta all'Ordine Professionale degli Psicologi della Regione Marche dal 20.05.1997.
Civitanova Marche i 05/06/2014

In fede




