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o Da novembfe 2011
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e Da ottobre 2012
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By

SABINA ZUCCHI

Ttaliana

16/01/1972

Psicologa Servizio Umee AV3, Distretto di Macerata:“Disabilita
Intellettiva: Disturbi cognitivi comportamentali in eta evolutiva
e adulta. Integrazione Umee-Umea.

Docente in Presentazione di un caso clinico. I.RP.A.
Laboratorio Di costruzione: Presentazione del caso clinico:
Tra disabilita e psicosi infantile-adolescenziale”.

Psicologa presso Umee AV3 Distretto Macerata.

(“Presa in carico di soggetti con disabilita intellettiva ed
Integrazione UMEE-UMEA”)

Psicologa volontaria U.O. Neuropsichiatria infantile
AV 3 Macerata

Psicologa volontaria Umee AV3 Macerata

Co-Autrice di un progetto di ricerca sulla costruzione di FZ
(Flebus-Zucchi) Un questionario sull’ambiente familiare in




°

Novembre 2013

Da marzo 2009

Da settembre 2010

o Da Ottobre 2010
A dicembre 2013

Dal gennaio 2010 a
marzo 2010

e Damarzo2010a
settembre 2010

Da marzo 2008 ad
aprile 2008

Anno Scolastico .
2006-2007 all’A.S.
2008-2009.

A.S.2009-2010 e
2010-2011

Collaborazione Con I’Universita degli Studi di Milano Bicocca
1’ ASUR Marche Area Vasta 2 e Area Vasta 3 in soggetti con
ADHD, DSA e Ritardo Mentale (Prof.G.B. Flebus) e loro
familiari (in pubblicazione)

¥

Convegno “ADHD-DSA-RITARDO MENTALE

Tra Neurobiologia e Ambiente familiare”

Convegno organizzato come Coordinatrice del gruppo di
Lavoro infanzia ed adolescenza Ordine Psicologi Marche.

Presidente Associazione Agalma Onlus

Progettazione e Coordinamento dei Progetti:

“Assistenza Psicologica Domiciliare™;

Call Center per fornire informazioni alla cittadinanza

dell’ Ambito Territoriale Sociale IX sui servizi sociali e socio
assistenziali;

Centro di Ascolfo: sostegno psicologico gratuito

a persone in disagiate condizioni economiche

Coordinatrice del gruppo di studio e di lavoro: “Infanzia e Adolescenza”
presso I’Ordine degli Psicologi Regione Marche: “ADHD-DSA E
RITARDO MENTALE: ATTACCAMENTO E PARENTING
STYLE”

Progetto Associazione Agalma Onlus: “/ncontriamoci a scuola” ciclo di

7 conferenze per insegnanti, studenti e genitori sull’alleanza educativa
tra scuola e famiglia presso I’ITGC Cuppari di Jesi; promozione
dell’agio e del benessere scolastico, Centro di ascolto per adolescenti,
genitori ed insegnanti. Progetto finanziato dalla Fondazione Cassa di
risparmio- di Jesi;

Collaborazione con il Dipartimento di Salute Mentale Asur Z. T. 5 di
Jesi, per conto dell’ Associazione Agalma Onlus per il progetto: “Unire
Separando” presso il Liceo Classico e psicopedagogico di Jesi;
creazione di un Call Center e Centro di Ascolto per adolescenti, genitori
ed insegnanti. Progetto finanziato dalla Regione Marche.

Collaborazione con il Dipartimento di Salute Mentale di Jesi Dott.
Massimo Mari, per il Progetto: “Ascoltiamoci” presso I’Istituto
Comprensivo “Lorenzo Lotto” di Jesi, Scuola Media Inferiore, gruppi
operativi per genitori ed insegnanti.

Partecipazione come Psicologo incaricato al progetto: “Smart-drug”
informazioni sulle sostanze di nuovo consumo per i genitori degli alunni
degli Istituti di II grado, nell’ambito del progetto: “Promossi in salute”
Guida ai progetti educativi rivolti alle scuole. Dipartimento di
Prevenzione Ufficio Promozione della Salute. AV2 Ancona

Partecipazione come operatore al progetto: “Il consumo delle sostanze e
ruolo genitoriale. nell’ambito del progetto: “Promossi in salute” Guida ai
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Dal 2001 AL 30
NOVEMBRE 2012

Dal 2001 al 2002

Da febbraio 2001

progetti educativi rivolti alle scuole. Dipartimento di Prevenzione
Ufficio Promozione della Salute. AV 2 Ancona

¢
Psicologo- Centri di Informazione e Consulenza (C.1.C.) su incarico del
Dipartimento delle Dipendenze Patologiche AV 2 Ancona.

Interventi in classe e sportello di ascolto per genitori, insegnanti e
studenti presso gli Istituti di Istruzione Secondaria.

o Dal 2001: Centri di Informazione e Consulenza (lezioni in classe e
sportello di ascolto per studenti, genitori ed insegnanti) presso
Scuole .Medie Superiori per conto del Dipartimento delle
Dipendenze ASUR Marche Zona Territoriale 7 su incarico del
Dipartimento delle Dipendenze, in relazione alla prevenzione dei
comportamenti a rischio in eta adolescenziale nell’ambito dei quali
ho svolto le seguenti attivita comuni agli Istituti:

Educazione sessuale e alle relazioni interpersonali; Pregiudizio,

Devianza e Stereotipo (nelle classi V), lezioni in aula sulla prevenzione

della tossicodipendenza (droghe nuove droghe e Smart Drugs) e Virus

HIV, sul tabagismo e sui comportamenti a rischio (rivolre

principalmente al biennio), Consulenza per studenti nell ‘ambito

dell’orientamento delle scelte post-scolastiche: gruppi di formazione con
l"ausilio di test per ['orientamento e la progettazione della carriera
professionale (SDS), Decision Making, Locus Of Control, Autoefficacia

. Percepita, il bullismo (cos’e, la storia, la diffusione in Europa e in Italia,

le motivazioni sociali e individuali, I'individuazione della personalita
del bullo e delle diverse tipologie di vittime, il ruolo degli agenti
socializzanti e le strategie per difendersi e neutralizzare il bullo nel
contesto del gruppo). L’ Assertivita: il metodo di comunicazione.
efficace senza la prevaricazione dell’ Altro. Attivita di Consulenza
(cotloqui di sostegno e Counseling) nei seguenti Istituti:

ISIS Castelfidardo, ISIS Osimo, I.T. C. “Benincasa” Ancona, Ipsia
“Onesti” Ancona, Liceo Classico “Rinaldini” Ancona, Liceo Classico-
Scientifico -“Campana” Osimo, IPSSCT “Podesti” Chiaravalle, [IPSSCT
“Podesti” di Ancona, Istituto D’arte Mannucci Ancona, Liceo
Psicopedagogico Ancona, Ist. Tec. Comm. “Stracca™ di Ancona, Ist.
Tec. per Geometri “Vanvitelli” Ancona, Itas “Angelini di Ancona, Ist.
Tecnico Nautico “Elia” di Ancona, Ist. Tec. Comm. “Einstein” di
Loreto, Ist. Profle Alberghiero di Loreto, Ist. Tec. per Geometri
”Corridoni” di Osimo.

Tirocinio pratico post Lauream presso il Dipartimento di Salute Mentale
del’A.U.S.L. 5 di Jesi, con esperienze pratiche al Reparto di Psichiatria
e al Dipartimento di Salute Mentale, dove ha svolto colloqui e
somministrato a 40 pazienti psichiatrici, inseriti socialmente, con
tirocinio volontario, il Questionario MMPI-2 e il Test di Rorschach.
Comparazione delle diagnosi cliniche in anamnesi.

Educatrice e Psicologa Comunitd terapeutica diurna per
Tossicodipendenti Comunitd Terapeutica Diurna per Tossicodipendenti

Py
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A febbraio 2006 — Collemarino. Inserimenti lavorativi e borse lavoro.

Dal 2002-2008 Psicologa volontaria presso il DSM e SPDC, per la somministrazione
dei seguenti test:

o RORSCACH; MMPI-2;
e WAIS (att. R), SPM (Standard Progressive Matrices)
* MODA, MMSE, SD9.

Dal 2005 Attivita di CTP (Consulente Tecnico di Parte) libera Professionista per
medici legali, del lavoro e Avvocati.

e Da giugno 2005 ad
Agosto 2007 Operatrice per il Progetto Helios, sostegno agli anziani
durante I’emergenza caldo. Asur Marche.

e Ottobre 2003- Ciclo di 21 Conferenze presso altrettanti Istituti Istruzione
Secondaria per la prevenzione dell’uso e dell’abuso di
aprile2004 Sostanze Stupefacenti (psicotrope); aspetti medici e

Psicologici. Prevenzione del disagio giovanile.
Incarico del Dipartimento delle Dipendenze di Ancona
AV2

e 2003-2004 : Responsabile Gestione Sportello Donna Citta di Jesi

presso il Centro per I’Impiego e la Formazione di Jesi
(attuale Ciof) per conto della Commissione Provinciale Pari
Cpportunita. Provincia di Ancona

Borse Lavoro per Diplomati (incrocio utenti-aziende), Borse
Lavoro- -~ Ricerca Laureati (per la quale & stata messa a
punto dalla sottoseritta una banca dati), colloqui di sostegno
psicologico alle donne in reinserimento lavorativo, a casi
particolari di immigrati e agli utenti iscritti alla legge 68/99;
Counseling di orientamento formativo post laurea e post
diploma; la “Rilevazione dei maggiori Settori del Mercato
Locale del Lavoro™ nei comuni di pertinenza del Centro per
I'Impiego e la Formazione di Jesi rilevazioni attraverso una
scheda. appositamente creata dalla sottoscritta dei bisogni, -
esigenze ed interessi delle donne over 35 con difficolta di
reinserimento lavorativo.

e 2003 -2004 Ricercatrice (co.co.co) all’L.LN.R.C.A.
(Istituto Nazionale di Ricovero e Cura per Anziani a
Carattere Scientifico) di Ancona

Progetto ASSI e Qualita della vita della donna in menopausa;
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e dal 2002 :

Progé’tto Ricerca finalizzata con la partecipazione di 7 unita
Operative di cui 5 cliniche dell’Universita Politecnica delle
Marche.

¢

Collaborazione alla Cattedra di Psicometria — Prof. Giovanni

Battista Flebus — Facolta di Psicologia, Universita di Milano-Bicocca.

o 2002: Ha tenuto un seminario sulla “Rilevazione dell’ansia nei pazienti psoriasici”
nell’ambito dell’insegnamento di Psicometria, al corso di Laurea in Psicologia presso
IPUNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO - BICOCCA

o Dal 2002 : Lezioni di EPG (esercitazioni pratiche guidate) nell’ambito della
collaborazione alla Cattedra di Psicometria — Prof. Giovanni Battista Flebus — Facolta di
Psicologia, Universifa di Milano-Bicocca

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

« dall’Anno Accademico
1994-95 a A .A. 1999-2000

o Dal 2002

o Dal 15/05/1999- al
29/06/ 2001

e 2006

o 2014

e 11 gennaio 2014

e 25 gennaio 2014

o 22 febbraio 2014

Laurea in Psicologia presso I’Universita di Urbino. Votazione 110/110 e
lode.

Abilitazione alla professione e inscrizione Ordine Psicologi

Regione Marche.

Corso biennale di Formazione e Specializzazione sul reattivo Rorschach
secondo la- Scuola Romana Rorschach

Istituto Italiano di Studio e Ricerca Psicodiagnostica
Scuola Romana Rorschach.

Socia ordinaria Scuola Romana Rorschach e Socia dell’International
Rorschah Society

Specializzazione in psicoterapia, Istituto Freudiano sede di Roma
ALTRA FORMAZIONE

Corso WISC-IV (test Intelligenza maggiormente usato nelle Umee)
presso Laboratorio di Psicologia Applicata; durata coso: un anno.

" Pattecipazione al ciclo di conferenze IL.R.P.A. (Istituto di Ricerca di

Psicoanalisi Applicata) di Grottammare: “La Clinica nella cura del
bambino e dell’adolescente.

Partecipazione al seminario: “L’infanzia del sintomo” Docente F. Lolli.

Partecipazione al seminario: “Forme di vulnerabilita in adolescenza”
Docente Giovanni Stanghellini, psichiatra Firenze Universita di Chieti.




8 marzo 2014

12 aprile 2014

17 maggio 2014

18-19/10/2013

20-22/06/2005

2004

- 2004

2002-2003

Partecipazione al seminario: “I fondamenti della psicoanalisi per
bambini ed adolescenti” Docente: Emanuela Quagliata psicoanalista SPI
Roma

Partecigazione al seminario: “il Bambino e la psicoanalisi” Docente
Simone Korff-Sausse, psicoanalista Universita Parigi.

Partecipazione al seminario: “adolescenza oggi” docente Alain Vanier,
psicoanalista Espace Analytique Universita Parigi.

Partecipazione al seminario: “lo stadio dello specchio nella clinica
p p
psicoanalitica” Docente Massimo Recalcati.

Partecipazione al convegno organizzato dalla Regione Marche-Asur
Area Vasta 3 in collaborazione con Anffas Onlus Macerata: “I disturbi
dello sviluppo: dalla segnalazione alla presa in carico integrata
terapeutica e scolastica”.

“Droghe: Teorie e pratiche di Prevenzione e promozione della salufe”
Ciclo di seminari promossi dal Comune di Fermo, Assessorato al Servizi
Sociali, Ambito territoriale XIX (Dott.ssa Daniela Alessandrini);
“Definire la Prevenzione: pratiche di partecipazione e promozione”
Relatore Dott. Claudio Barardi, Comune di Fermo, Assessorato ai
Servizi Sociali, Ambito territoriale XIX (Dott.ssa Daniela Alessandrini).
I1 Gambling. Indagine conoscitiva nella citta di Ancona. Formazione del
personale del Dipartimento delle Dipendenze sul gioco d’azzardo
patologico. Tenuto dal Dott. Cesare Guerreschi.

Partecipazione al seminario Antenna del Campo Freudiano di Ancona:

b

“I quattro concetti fondamentali della psicoanalisi”.

Partecipazione al seminario “‘Lavorare sull ‘ambiente Educativo.
Processi e modelli operativi dei Centri Informazione e Consulenza”.
ASUR Marche Zona Territoriale n.7- Ancona- Dipartimento delle
Dipendenze.

“Tecniche di Problem Solving™ Provincia di Ancona, Gruppo SOGES.

“Il Front Office, contatto diretto con il cliente” Provincia di Ancona,
Gruppo SOGES.

Antenna del campo freudiano di Ancona: “L’lo nella teoria di Freud e
nella tecnica della psicoanalisi™.

“Assertivita e training assertivo” Dott.ssa Antonellu Montano Istituto
Beck Roma.



Partecipazione ai
seguenti seminari e
corsi ed attivita :

«
2002 : Seminario su “La Psicoanalisi, la Psicoterapia, e gli
Psicoanalisti” attivita di formazione dell’Istituto Freudiano, con la
partecipazione di Vincente Palomera.

2001 : Conferenza - dibattito “L’angoscia e la Psicoanalisi” tenuto
dal Prof. Massimo Recalcati e dal Gruppo di Studio Psicoanalisi
Lacaniana di Grottammare.

2000 : ciclo di seminari “Transfert e Psicosi” ad Orvieto, tenuto dal
Prof. Massimo Recalcati e da psicoanalisti dell’Ecole Européenne de
Psychanalyse.

2000: Sezione Clinica dell’Istituto Freudiano per la Clinica, la
Terapia € la Scienza, Antenna del Campo Freudiano di Bologna, con
tema: “Psicosi e nuove Psicosi™.

2000-2002: Scuola Triennale Superiore Di Filosofia Orientale E
Comparativa - Istituto Di Scienze Dell’uomo (Rimini)

1999: ha svolto, insieme ad altri studenti, uno “Studio

dell attenzione, comprensione e memorizzazione nella lettura di un
brano in presenza di musica”, su 93 studenti del Liceo Socio-Psico-
Pedagogico e Liceo Scientifico di Urbino per I’esame di Tecniche di
ricerca e analisi dei dati (votazione esame 30/30 e lode).

1999: Corso di Psicologia della Comunicazione presso la Scuola di
Formazione Professionale-di Ancona.

1999: ha partecipato al Convegno formativo “I gruppi di Auto-
Muituo-Aiuto” tenutosi al Dipartimento di Salute Mentale A.S.L. 5 di
Jesi.

1998: ha frequentato il seminario della Scuola Europea di
Musicoterapia “Handicap e societd” tenuto dal Prof. Franco De
Felice, patrocinato dall’Universita di Ancona e dal Conservatorio
statale Musicale di Pescara.

1998: ha partecipato al Convegno su “dlcol strategie di ricerca e di
intervento nella realia regionale e nazionale ' tenutosi a Senigallia
dalla Societa Italiana Alcologia.

1998: Corso di Psicologia del Colore (in particolare studio del test
dei colori di Max Luscher) presso il Centro Psicologia Integrata di
Milano. '




MADRELINGUA ITALIANO

¢
ALTRE LINGUE
Conoscenza:

Inglese Buona

Francese Buona

Spagnolo Buona
Fk

CAPACITA E COMPETENZE CONOSCENZA DEL PC, PDF, PROGRAMMI MICROSOFT

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

- Pubblicazioni

o 2015: Pubblicazione Online questionario FZ (Flebus-Zucchi) in Serveymonkey
(piattaforma Americana) in collaborazione Universita Milano-Bicocca.

o 2014: S. Zucchi: M. Balzano; L. Maiello: “Artaccamento e Stili Educativi: une studio
sull‘ambiente familiare nei DSA, Adhd e Ritardo Mentale”. Rivista Psico-In. Anno X
Novembre 2014.

e 2002: Giovanni Battista Flebus, Sabina Zucchi, “Concurrent validity of Grossarth-
Maticek and Eysenck’s Personality Stress Inventory — 2002 International Review of
Psychology (Special Edition) 6" Alps Adria Conference of Psychology — Rovereto
(Trento) 3-5 Ottobre 2002.

La sotto“séritta éatorizzé il trattamento dei dati forniti ai sensi della Legge 186/2003

li 18/10/2015

{In Fede



